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Trekking in Lappland 

Unsere Studienfahrt führt in die letzte Wildnis Europas nach Lappland (Nord Nor-

wegen und Schweden). Abseits von Straßen und Häusern folgen wir Tälern und 

Wildwechseln, durchwaten Flüsse und beobachten Rentiere, Lemminge und mit 

etwas Glück auch Elche.  

Wir wandern als „autarke Gruppe“. Das be-

deutet, dass wir in Zelten übernachten, ge-

nügend Lebensmittel mitnehmen und 

abends gemeinsam kochen werden. Ein-

kaufsmöglichkeiten gibt es während der 

Wanderung nicht. 

Für die Tour sollte man fähig sein, fünf bis 

sechs Stunden am Tag mit einem 16 – 20 kg 

schweren Rucksack zu wandern. Ausrei-

chend Kondition ist also Voraussetzung. 

Wanderschuhe, Rucksack, Schlafsack und 

Isomatte müssen selbst besorgt werden. Ko-

cher und Zelt können evtl. von der Schule 

geliehen werden. 



Voraussichtlicher Ablauf 

Flug nach Arlanda (bei Stockholm), 

Weiterreise mit dem Nachtzug nach 

Lappland.  

Mehrtägige Trekking-Rundtour durch 

die Wildnis. (Wie weit wir wandern 

werden, ist unter anderem von Kondi-

tion und Wetter abhängig.)  

Rückreise wieder mit dem Zug bis 

Stockholm, dort voraussichtlich einige 

Stunden Aufenthalt, anschließend 

Rückflug. 

 

 

 

 

 

 

Dauer: 9 Tage 

Kosten: ca. 450 € 

Leitung: Kleß / Köbele  


