
Seminarkurs 
„Sport in der Welt – die Welt des Sports“ 

 

Organisation:  

• Kursstufe 1 

• Abgabe der Seminararbeit vor 
der Präsentation und 
Prüfungen am Ende des 2. 
Halbjahres 

• Teilnehmer*innen max. 15 

 
Ablauf: 
Im ersten Halbjahr werden die Themenfelder vorgestellt und erkundet. In 
dieser Zeit erfolgt die Themensuche, bei der die Schülerinnen und Schüler ihr 
Spezialthema wählen, das sie in der Dokumentationsarbeit und der 
Präsentationsprüfung bearbeiten wollen. Die Lehrkraft gibt hierzu thematische 
Impulse und begleitet den Prozess der Themenwahl mit Beratungsangeboten. 
Letztlich entscheiden sich die Teilnehmer eigenverantwortlich für ihr Thema. 

In einem Methodenkurs werden alle wichtigen Methoden erarbeitet, die für 
die Seminarkursarbeit und die Abschlusspräsentation gebraucht werden. Dies 
sind vor allem Methoden des wissenschaftlichen Arbeitens (Zitieren, Angeben 
von Quellen, Erstellen eines Literaturverzeichnisses, Verfassen einer 
Seminararbeit, Präsentieren), die auch für ein Studium wichtig sind. So 
erlangen die Schülerinnen und Schüler methodische Kompetenz. 

Neben der Vorbereitung auf ein Studium hilft der Seminarkurs eigene Stärken 
zu entdecken und zu entwickeln und fördert so Persönlichkeitsentwicklung, 
soziale Kompetenz und Teamfähigkeit. Das Arbeiten im Seminarkurs ermöglicht 
kreatives Tun und eigenständiges Lernen.  

In der Gruppe gibt es Feedback und Unterstützung. Gemeinsam werden auch 
konkrete Aktionen geplant und durchgeführt, zum Beispiel Exkursionen zu 
Sportveranstaltungen. 

So ist der Seminarkurs eine Herausforderung, die viel Engagement und 
Eigeninitiative erfordert, aber auch viele Chancen bietet und durch die 
besondere Form des Angebots mehr sein kann als der herkömmliche 
Schulunterricht. 

 
 



 
Mögliche (übergeordnete)Themenbereiche: 

• Sport in unserer Gesellschaft und/oder Region 

• Sport und Ethik 

• Sport und Medien 

• Sport und Wirtschaft/Politik 

• Sport und Ökologie  

• Sport und Gesundheit 

• (…) 
 
Mögliche Exkursionen: 

• Universitätsbibliothek Konstanz 

• Besuch von Sportveranstaltungen  

• Expertengespräche (z.B. Sportjournalismus; Trainer etc.) 
 

 
Notenfindung: 

• Note für die Leistungen in den Halbjahren (50%) 
Kriterien:    
➢ Mitarbeit 
➢ Arbeitshaltung 
➢ Engagement 
➢ Teamfähigkeit 
➢ Protokolle 
➢ kleine Präsentationen nach einer gewissen Übungsphase 
➢ Organisation von Veranstaltungen und Exkursionen 
➢ Schriftlich ausgearbeitetes Exposee und Kurzpräsentation des 

gewählten Themas am Ende des 1. Halbjahres 
 

• Note für die Dokumentation (25%) 
 

• Note für die Präsentation und das Kolloquium (25%) 
 
 

 
 
 

Je nach Fächerkombination kann der Seminarkurs eine der beiden 
mündlichen Prüfungen ersetzen. 

 


