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Förderschwimm AG „Schwimmen mit Rückenwind“ 
 
 
 
Liebe Eltern, 
Liebe Schülerinnen und Schüler,  
 
 
 
Wir freuen uns, dass wir auch in diesem Schuljahr eine Förderschwimm AG für die Schülerinnen 

und Schüler der 5. bis 7. Klassen anbieten dürfen. Unterstützt wird das Förderprogramm von der 

Stiftung „Sport in der Schule“, so dass der Kurs für unsere Schülerinnen und Schüler kostenlos 

ist. 

Die Schülerinnen und Schüler bekommen die Gelegenheit, ihre Schwimmfähigkeit zu verbessern, 

so dass sie in der Lage sind, mindestens 100 m am Stück zu schwimmen. Sicher und ausdauernd 

schwimmen zu können, ist bei uns am FHG Voraussetzung für den späteren Ruder- und Kanu-

unterricht in der 7.Klasse. Ein weiteres Trainingsziel ist die Verbesserung der Schwimmtechnik. 

 

Wir freuen uns sehr, dass die Mettnaukur dem FHG für die Durchführung der AG das Kurbad auf 

der Mettnau zur Verfügung stellt. Für die Leitung der AG konnten wir, wie im letzten Schuljahr, 

Simon Graumann gewinnen. Simon hat am FHG sein Abitur gemacht und studiert momentan 

Sport im Masterstudiengang an der Uni Konstanz. Er trainiert schon seit mehreren Jahren Jugend 

und Kindergruppen bei der DLRG und besitzt das deutsche Rettungsschwimmabzeichen in Gold. 

Außerdem ist er Jugendvorsitzender in der DLRG Ortsgruppe Radolfzell. Unterstützt wird Simon 

Graumann von Nelly Küppers und Raphael Graumann, die beide aktiv in der DLRG sind. 

 

Förderschwimm AG 

Zeitpunkt:   Samstags von 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr 

Beginn:   Samstag 22.11 (Treffpunkt 17.15 Uhr vor dem Kurbad) 

Zeitraum:  15 Termine vom 22.11.25 bis 25.4.26 

Schwimmbad: Kurbad auf der Mettnau  

Anmeldung:  so schnell wie möglich, spätestens bis 24.10.2025  
(beim Sportlehrer/Sportlehrerin oder Fr. Meyer-Stoll auch über Email) 
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Wir richten in unserer FHG Schulcloud für die angemeldeten Schülerinnen und Schüler eine 

Gruppe „2025_2026_Schwimmen mit Rückenwind“ ein. Bitte nutzen Sie und Ihre Kinder diese 

Gruppe zur schnellen Kommunikation. Falls ein Kind an einem Termin nicht kann, einfach kurz in 

die Gruppe schreiben, dann warten die Trainer und Trainerinnen nicht vor der Schwimmhalle. 

Solange Ihr Kind noch nicht in der Schulcloud ist, können Sie sich auch direkt an Simon 

Graumann graumannsimon@gmail.com wenden. 

 

Folgende Termine sind vorgesehen:  

22.11/ 29.11/ 6.12 / 13.12/ Weihnachtsferien 17.1/ 24.1/ 31.1 /7.2/ 21.2/ 28.2/ 7.3/ 14.3/ 21.3 / 

28.3 / 18.4 

Ausweichtermin: 25.4 

 

Eine Schwimmbrille (keine Taucherbrille) kann gerne mitgebracht werden. 

 
Bei Rückfragen wenden Sie sich gerne an mich.  
 

Wir freuen uns auf viele positive Rückmeldungen. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Regina Meyer-Stoll 

 

Für die Fachschaft Sport  

regina.meyer-stoll@fhg-radolfzell.de  

Tel.: 07732/52726 
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Mein Kind (Vor-, und Nachname): ____________________________________, Klasse: ________ 
 
 

 nimmt an der AG Förderschwimmen im Schuljahr 2025/2026 teil. 
 
 
 

Email - Adresse eines Elternteils: _________________________________________________ 
 
 
Telefonnummer: __________________________________ 
 
 
 
 

Datum: _____________    Unterschrift der Eltern: _____________________________________ 
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